
開催日 2022年8月 6日（土）10:00-11:40
2022年8月20日（土）10:00-11:40

場 所 岡山県立大学 学部共通棟(北)（2階 8201，8202）
※受付は30分前より可能

受講料 無料
申込期間 2022年7月1日（金）～7月29日（金）※定員に達し次第、締め切ります

保健福祉学部 栄養学科 授業開放2022
栄養学科では，食と健康の専門家を養成するために，生命科学に関連する様々な授業
や実験を行っています。本学科の授業を通して，栄養学の学問の重要性や学ぶことの
意義や楽しさを知っていただくために，高校生を対象に学科教員による授業開放を開
催します。

時間 申込番号 授業名 定員

10:00-10:10 オリエンテーション（場所：学部共通棟北2階 8201講義室）

10:10-11:40
（講義）

1-3

高校生のための分子生物学入門
（場所：学部共通棟北2階 8201講義室）
（講師：川上祐生准教授）
細胞内での遺伝子の役割とタンパク質の合成について説明し、栄養学と遺伝子
の関わりについて興味をもつきっかけをつくる。

先着40名

10:00-10:10 オリエンテーション（場所：学部共通棟北2階 8202講義室）

10:10-11:40
（講義）

1-4

高校生のための栄養教育論入門
（場所：学部共通棟北2階 8202講義室）
（講師：川上貴代教授）
個人の社会的・心理的・身体的特徴は人の食行動に影響をあたえることを概説
し、管理栄養士が行う栄養教育について理解するきっかけをつくる。

先着40名

時間 申込番号 授業名 定員

10:00-10:10 オリエンテーション（場所：学部共通棟北2階 8201講義室）

10:10-11:40
（講義）

2-3

高校生のための臨床栄養学入門
（場所：学部共通棟北2階 8201講義室）
（講師：入江康至教授）
科学的エビデンスを基礎とした臨床栄養学のありかたを学習する。また、科学
性と倫理性の調和をはかることの意義やその方法について学ぶ。

先着40名

10:00-10:10 オリエンテーション（場所：学部共通棟北2階 8202講義室）

10:10-11:40
（講義）

2-4

高校生のための給食管理学入門
（場所：学部共通棟北2階 8202講義室）
（講師：田淵真愉美准教授）
給食の対象者の特性やニーズに対応した魅力ある献立作成を中心に概説し、管
理栄養士が行う栄養・食事管理について理解するきっかけをつくる。

先着40名

8月6日（土）

8月20日（土）
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